
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BRUKERTIPS 
for  

PUZZLEMAT 
EXERFIT Puzzlemat består av 8 deler som settes sammen som et puzzlespill 
i ønsket format. Hensikten med matten er at den skal benyttes under 
treningsapparater for å skåne/beskytte gulvet. Mattene er i slitesterk 
kvalitet og har høy absorpsjon.  
 
Rengjøring 
 
For å rengjøre matten benyttes en fuktig klut med mildt såpevann. Forsikre 
deg om at matten er skikkelig tørr, før den legges tilbake på gulv eller til 
oppbevaring. 
 
Oppbevaring 
 
Alle tregulv er levende og ”puster”, hvis matten blir liggende lenge på 
samme sted kan det fremkomme merker i gulvet. Hvis matten skal ligge på 
samme sted over lengre tid anbefaler vi at den ikke plasseres på tregulv. Vi 
anbefaler at matten oppbevares på et tørt sted når den ikke er i bruk. 
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